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1. Пояснительнаязаписка 

Дополнительная (общеразвивающая) программа дополнительного образования детей, 

реализуемая в МБОУ «Сивохинская СОШ № 5» «Мехатроника и роботехника на платформе 

Arduino» определяет содержание дополнительного образования школьников. 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 31.07.2020) «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.09.2020).  
2. Паспорт национального проекта «Образование» (утв. президиумом Совета при Президенте 

РФ по стратегическому развитию и национальным проектам, протокол от 24.12.2018 № 16)  
3. Государственная программа Российской Федерации «Развитие образования» (утв. 

Постановлением Правительства РФ от 26.12.2017 № 1642 (ред. от 22.02.2021) «Об утверждении 

государственной программы Российской Федерации «Развитие образования».  
4. Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в дошкольном, 

начальном общем, основном общем, среднем общем образовании), (воспитатель, учитель)» (ред. от 

16.06.2019) (Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 18 октября 2013 г. № 544н, с 

изменениями, внесёнными приказом Министерства труда и соцзащиты РФ от 25.12.2014 № 1115н и 

от 5.08.2016 г. № 422н).  
5. Методические рекомендации по созданию и функционированию в 

общеобразовательных организациях, расположенных в сельской местности и малых городах, центров 

образования естественно-научной и технологической направленностей («Точка роста») (Утверждены 

распоряжением Министерства просвещения Российской Федерации от 12 января 2021 г. № Р-6)  
  
Направленность программы - научно-техническая. Программа направлена на привлечение 

учащихся к современным технологиям конструирования, программирования и использования 

роботизированных устройств. 

Уровень освоения – базовый. Программа призвана в простых терминах и на понятном языке 

донести детям основы мехатроники, робототехнике и электроники с помощью процесса 

конструирования простых мехатронных, роботизированных устройств, зародить наблюдательность в 

познании мира как важное качество современного ученого. 

Новизна программы заключается в том, что подобных программ технической направленности 

с совокупным использованием принципов информатики, физики, мехатроники, робототехники и 

электроники в образовательных организациях не представлено. 

Актуальностьпрограммы. Расширение кругозора и накопление знаний в области наукоемких 

инженерно-технических дисциплин, таких как мехатроника, электромеханика и робототехника, 

необходимо с раннего возраста, так как с современным темпом развития техники и технологии 

нынешние студенты за короткий промежуток времени даже при интенсивном подходе к обучению 

не успевают охватить всю полноту данных направлений. Актуальная задача данной программы–

зародить интерес к рассматриваемым направлениям инженерно-технических дисциплин  сцелью 

формирования будущего поколения инженеров. 

Педагогическая целесообразность. 

Концептуальная идея предлагаемого курса состоит в формировании у обучающихся навыков 

инженерно-технического творчества через создание роботов. Обучающиеся в процессе наблюдения, 

исследования, конструирования и прототипирования, приобретут новые знания и навыки, которые 

помогут сформировать свой собственный вектор в выборе своей будущей профессии. 

Возможность прикоснуться к неизведанному миру роботов для современного ребенка является 

очень мощным стимулом к познанию нового, преодолению инстинкта потребителя иформированию 

стремления к самостоятельному созиданию. При внешней привлекательности поведения, роботы 

могут быть содержательно наполнены интересными и непростыми задачами, которые неизбежно 
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встанут перед юными инженерами. Их решение сможет привести к развитию уверенности в своих 

силах и к расширению горизонтов познания. 

Новые принципы решения актуальных задач человечества с помощью роботов, усвоенные в 

школьном возрасте (пусть и в игровой форме), ко времени окончания вуза и начала работы по 

специальности отзовутся в принципиально новом подходе к реальным задачам. Занимаясь с детьми 

на кружках робототехники, мы подготовим специалистов нового склада, способных к совершению 

инновационного прорыва в современной науке и технике. 

 
Цель: Сформировать мотивированное стремление обучающегося к познанию новых современных 

инновационных направлений в области мехатроники и робототехники. 

Задачи 

Обучающие: 

 Знакомство детей с основами робототехники и мехатроники LEGO; 

 Знакомство с элементами электромеханики и радиоэлектронными компонентами LEGO; 

 Знакомство с основами программирования LEGO. 

 Формирование устойчивой  мотивации  к  дальнейшему   изучению  исследуемых объектов; 

Развивающие: 

 Обучение аргументировано отстаивать свою точку зрения, принимать решения, 

думать аналитически, творчески представлять свои идеи не только посредством речи, но и 

посредством иллюстраций, схем и др.; 

 Формирование практических навыков работы с ручным инструментом и пайкой 

электронных компонентов; 

 Развитие творческого инженерного мышления; 

 Овладение навыками анализа и разработки механизмов; 

 Развитие психофизиологических качеств обучающихся: память, внимание, 

способность логически мыслить, анализировать, концентрировать внимание на главном; 

 Помощь в определении индивидуального вектора развития в перспективных 

профессиях ближайшего будущего: проектировщик роботов, архитектор живых систем, 

системный биотехнолог, архитектор медицинского оборудования, биоэтик, оператор роботов, 

специалист по кибер протезированию, разработчик систем микрогенерации, проект антсистем 

рекуперации, специалист по локальным системам энергосбережения, дизайнер носимых 

энергоустройств, проектировщик энергонакопителей, системный инженер интеллектуальных 

энергосетей, оператор автоматизированных транспортных систем, проектировщик 

интермодальных транспортных узлов, проектировщик композитных конструкций для 

транспортных средств. 

Воспитательные: 

 Формирование умения работать в команде, вести дискуссию и корректно отстаивать 

свое мнение; 

 Формирование профессионально значимых и личностных качеств – чувства 

общественного долга, трудолюбия, коллективизма, организованности, дисциплинированности. 

 Формирование творческого отношения к  выполняемой работе. 

Отличительной особенностью программы является то, что она реализуется в короткие 

сроки за счет сокращения теоретического материала, нестандартных методов изучения материала, 

простого объяснения сложных явлений и междисципдинарных связях бионики, электромеханики, 

физики и информатики. Это поддерживает высокую мотивацию обучающихся и результативность 

занятий. 



4  

Возраст обучающихся:1 5-17лет. 
Сроки реализации: 1 год,34 часа. 

Формы проведения занятий: лекции, практические занятия, мастер-классы. 

Формы организации деятельности: групповые и индивидуально-групповые. 

Наполняемость группы: 10 человек. 

Режим занятий: 1занятие в неделю. 

Ожидаемые результаты. 

В результате освоения программы обучающиеся овладеют: 

 Теоретические основы мехатроники и робототехники с элементами дистанционного 

управления; 

 Назначение элементов дистанционного управления; 

 Историю и культуру робототехники, современный вектор развития в системах 

дистанционного управления; 

 Правила техники безопасности при работе с инструментами и электрическими 

приборами; 

 Программировать на базовом уровне в среде Arduino IDE; 

 Аргументировано и корректно отстаивать свою точку зрения; 

 Работать в команде и согласованно принимать решения; 

 Творчески представлять свои идеи при помощи вербальных и иных средств передачи 

информации. 



Определение результативности и формы подведения итогов программы 

Вобразовательномпроцессебудутиспользованыследующиеметодыопределениярезультативн

ости иподведения итоговпрограммы: 

Текущийконтроль.Будетпроводитьсясцельюнепрерывногоотслеживанияуровняусвоениямат

ериалаистимулированияобучающихся.Дляреализациитекущегоконтролявпроцессе объяснения 

теоретического материала педагог обращается к обучающимся с вопросами икороткими 

заданиями. 

Тематическийконтроль.Будетпроводитьсяввидепрактическихзаданийпоитогамкаждой 

темысцельюсистематизировать, обобщитьи закрепить материал. 

Итоговый контроль. Проводится на основании совокупности

 выполненныхпромежуточныхпрактическихработ. 

Впроцессеобучениябудутприменятьсяразличныеметодыконтроля,втомчислесиспользованиемсо

временных технологий. 

Слушатель, посетивший не менее 80 % занятий и успешно прошедший, итоговый 

контроль,получает сертификат о прохожденииЭлективного курса в рамках ДООП (форма 

прилагается –Приложение1). 
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2. Учебно-тематическийплан 
 

 

 
№п/п 

 
Раздел/Тема 

Количествочасов 

 

Всего 
Самостоятельная

работа 

Практичес

кие 
занятия 

1 Блок 1 Плата Arduino, как 

платформабудущегосистемыдистанци

онного 

управления. 

   

1.1 ОбщиесведенияобАрдуино.ПлатаArduinoUN

O, Nano и Mega 2560. 

Описание,характеристики. Установка 

программногообеспеченияArduinoIDE,подкл

ючениеплатыккомпьютеру. Основы 
программированияАрдуинонаязыкеC. 

 

 
4 

 

 
2 

 

 
2 

2 Блок 2 Система 

дистанционногоуправления на 

основе инфракрасногоизлучения 

   

2.1 Изучениеинфракрасногопульта 
дистанционногоуправления 

4 1 2 

2.2 Разработкапрограммыдекодера 
инфракрасногопультауправления 

4 2 2 

2.3 Разработкаприемопередающегоустройства 
наосновеплатформыArduinoимодуляин

фракрасногоприемникаTSOP 

 

4 

 

2 
 

2 

2.4 Разработкамини проекта 
электромехатронныйинсектоходподинф

ракрасным управлением 

 

4 

 

2 
 

2 

3 Блок 3 Система 

дистанционногоуправления на основе 

радиочастотногоканалаBluetooth 

   

3.1 Пульт дистанционного управления 

какприложениенасмартфонсоперационно

й 
системойAndroid 

 

4 

 

1 
 

2 

3.2 Разработкаприемопередающегоустройстван

аосновеплатформыArduinoимодуля 

BluetoothHC-05 

 

4 

 

2 
 

2 

3.3 Созданиеминипроектауправление 
освещениемпоBluetooth 

4 2 2 

4 Блок4Системадистанционного 

управления на основе 

радиочастотногоканалавдиапазоне2,4Г
Гц 

   

4.1 Изучение модуля NRF24l01. 

Использованиемодуляуправлениедвижущи

мисясистемамималойробототехники: 

колеснымиигусеничнымиплатформами 

 
4 

 
2 

 
2 
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Итоговая аттестация проводится на 

основаниисовокупностивыполненныхпромеж

уточных 
практических работ. 

   

Всего 36 16 18 
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3. Содержаниепрограммы 

 

Блок1.ПлатаArduinoкакплатформабедующегостационарногоробота 

 

Ознакомятся с существующими платами Arduino. Поймут что такое ArduinoUno. 

Изучатосновные характеристики. Ознакомятся с платой ArduinoUno, ее распиновкой и 

возможностями.ИзучатпроцессустановкиипоэтапнойнастройкисредыпрограммированияArduinoID

E,интерфейс программы, основные требования к созданию программы на языке 

программированияС++всредепрограммирования ArduinoIDE. 

 

Планируемые результаты: Описывать основные возможности и назначение платы 

Arduino,устанавливать и настраивать среду программирования Arduino IDE для работы с платами 

Arduino,использоватьосновныеконструкции С++дляпрограммирования всредеArduinoIDE. 

 

Блок2.Системадистанционногоуправлениянаосновеинфракрасногоизлучения 

НаучатсяправильнособиратьсхемыинфракраснымприемникомTSOP,резистором,серводвигате

лем,кнопкой.Правильноподключатьинфракрасныйприемник,истор,датчикдвижения и 

контролировать их параметры. Поймут для чего нужна кнопка, и какую роль 

играетрезисторвсхемескнопкой,длячегонуженпотенциометр,рассмотрятвопрос,чтотакоеаналогово-

цифровой преобразователь, для чего нужен энкодер. Напишут программы работы позаданному 

алгоритму кнопки и светодиода, потенциометра и светодиода, энкодера и 

светодиода,используяультразвуковойдатчик,используядатчиктока/напряжения,фоторезистор,датчи

кдвижения 

 

Планируемыерезультаты:Объяснятьназначениефотодиода,светодиода,резистора,кнопки,по

тенциометравсистемедистанционногоуправлениясинфракраснымизлучением,назначение 

цифровых портов для датчика. Научатся собирать схему с элементами управления 

/вводаинформации,ИКдатчиком/дистанционнымпультом,платойArduinoUno.Программироватьраб

отуэлементовпозаданномуалгоритму.Соберутэлектромехатронногоинсектахода и интегрируют в 

него систему дистанционного управления на основе инфракрасногоизлучения. 

 

Блок 3. Система дистанционного управления на основе радиочастотного 

каналаBluetooth 

 
Слушатели поймут, что такое Bluetooth, как осуществляется связь по данного 

протоколу,какиемодулииспользуетсядляреализацииBluetoothпередачи,какуюрольвыполняетплата

Arduino в системе дистанционного управления. Поймут, для чего нужен модуль HC-05 в 

системедистанционногоуправления.Научатсяправильнособиратьсхему сBluetoothмодулемHC-

05.РазработаютприложениедлясматрфонанаОСAndroid.Научатсяуправлятьсиловойнагрузкой. 

Планируемыерезультаты:Характеризоватьэлементы,формирующиесистемудистанционног

о управления на основе Bluetooth канала связи. Объяснять назначение модуля HC-05, 

электромагнитного реле и приложения в смартфоне. Собирать схему с платой ArduinoUno 

иBluetooth модулем HC-05.Программироватьработу системы дистанционного 

управленияпозаданномуалгоритму. 
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Блок 4. Система дистанционного управления на основе радиочастотного канала 

вдиапазоне2,4 ГГц 

Слушателипоймут,чтотакоерадиочастотнаяпередачаданных,какосуществляетсясвязьпо 

данному каналу связи, какие модули используется для реализации радиочастотной 

передачи,какую роль выполняет плата Arduino в системе дистанционного управления. Поймут, для 

чегонужен модуль NRF24I01 в системе дистанционного управления. Научатся правильно 

собиратьсхему с модулем NRF24I01. Разработают передатчик с модулем NRF24I01. Научатся 

управлятьсиловой нагрузкой. 

Планируемыерезультаты:Характеризоватьэлементы,формирующиесистемудистанционног

оуправлениянаосноверадиочастотногоканаласвязи.Объяснятьназначениемодуля NRF24I01, 

электромагнитного реле и пульта на основе радиочастотного датчика. 

СобиратьсхемусплатойArduinoUnoимодулемNRF24I01.Программироватьработусистемыдистанцио

нногоуправления  позаданномуалгоритму. 

 

4. Методическоеобеспечениепрограммы 

 

Методыобучения,используемыевпрограмме:словесные(устноеобъяснениематериала),наг

лядные(презентация),практические(детирешаютконструкторскиезадачи),аналитические. 

Сцельюстимулированиятворческойактивности учащихсябудутиспользованы: 

 методпроектов; 

 методпогружения; 

 методысбораи обработкиданных; 

 игровыеметодики; 

 исследовательскийипроблемныйметоды; 

 анализсправочныхилитературныхисточников; 

 поисковыйэксперимент; 

 опытнаяработа; 

 обобщениерезультатов. 

 

Дляобеспечениянаглядности идоступностиизучаемогоматериалабудутиспользоваться: 

 наглядныепособиясмешанноготипа(слайды,видеозаписи,кинематическиесхемы); 

 дидактическиепособия(карточкисзаданиями,рабочиететрадиспрактическимизадания

ми,раздаточныйматериал). 

 

5. Организационно-педагогическиересурсы 

 

5.1 Специализированные лаборатории и классы, основные установки и 

стендыПлощадка: 

Компьютерныйклассаудитория131БкорпусК. 

 
5.2 Оборудованиеипрограммноеобеспечение: 

Операционнаясистема: 

Windows7,Windows 8иWindows10 (WindowsRTнеподдерживается) 

5.3 Аппаратноеобеспечение: 

 
1) ПЭВМ по количеству учащихся (желательно ноутбук). Минимальные

системныетребования: 

 ОперационнаясистемаWindows(XP, Vista,7,8)илиMacOS(10.6,10.7,10.8) 
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 2ГБоперативной памяти 

 Процессор1.5ГГц 

 750Мбсвободного дисковогопространства 

 Разрешениеэкрана1024*600 

 MicrosoftSilverlight5.0 

 Microsoft.NET4.0 

2) СредапрограммированияArduino 

3) ПлатыArduinoимодулисовместимые сней 

 
Кадровоеобеспечениепрограммы 

Реализаторпрограммы:ДавыдкинМаксимНиколаевич–

ведущийинженерЦентрадовузовскойподготовкиорганизациииприемаНИТУ«МИСиС»,к.т.н.,доценткаф

едрыЭиЭГП 

 

6. Списоклитературы 

 

1) БабичА.В.,БарановА.Г.,КалабинИ.В.идр.Промышленнаяробототехника:ПодредакциейШифрин

аЯ.А. – М.: Машиностроение, 2012. 

2) Давыдкин Максим Николаевич, Дистанционный курс «Мехатроника и

робототехникаArduino»,https://remote.misis.ru/enroll/XPE6RH 

3) ДжеремиБлумИзучаемArduino.Инструментыиметодытехническоговолшебства.-СПб.:БХВ-

Петербург,2016. 

4) КопосовД.Г.Первыйшагвробототехнику.Практикумдля5-6классов\Д.Г.Копосов.–

М.:БИНОМ.Лаборатория знаний, 2012 – 292 с. 

5) СаймонМонк ПрограммируемArduino.Основыработысоскетчами.- СПб.:Питер,2017. 

6) УллиСоммерПрограммированиемикроконтроллерныхплатArduino/Freeduino.-СПб.:БХВ-

Петербург,2012. 

7) ШахинпурМ. Курсробототехники: Пер.сангл.– М.;Мир, 2010. 

8) ДжонБейкталКонструируемроботовнаArduino.Первыешаги.-М.:Лабораториязнаний,2016. 

9) МихаилМомотМобильныероботынабазеArduino.-СПб.:БХВ-Петербург,2017. 

10) ФуК.,ГансалесФ.,Лик К.Робототехника: Переводсангл.–М.Мир,2010. http://arduino.ru 

http://arduino.ru/


Приложение№1 
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ФамилияИмя 

прошел(а) элективный курс 

подополнительной 

общеобразовательнойпрограмме 

 

 

названиеЭлективно

гокурса 

 
врамкахпроекта«Инженерныйклассвмос

ковской школе» 
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Москва,201

ПроректорпообразованиюНИТ

У«МИСиС» 

Т.Э.О`Коннор(
м/п) 
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